
# ACTIVITÉ 
(référence) TITRE DU MODULE JOUR-(S) LE NOMBRE DE SÉANCES MOIS DATE (S) LES HEURES INSCRIPTION -CLIQUER ICI TARIFS FIN DES INSCRIPTIONS

lun-mar-mer

9h-12h30

5368 COMBO:  EA-HMB
COMBO: Enseignement et 
apprentissage et Habiletés 
mentales de base

3 séances Mars 2004-05-06 Jeu-vend-sam 9h-12h inscription-cliquer ici 140 $ 25 fev

Lun-mar et mer

14h-17h30
Mar

14h-17h30

Lun au vend

9h-12h30

lun

9h-13h

les lundis

18h-21h30
les lundis

18h-21h30

Lun-Mar

15h30-18h30
Sam 9h-11h et

13h-15h30

Mar-Jeu 9h-12h30

Sam 9h-12h30

lun 9h-12h30

mar 18h-21h30

mar-jeu
18h-21h30

ven 18h-20h

2003-10-17 les mercredis

-24-31-7 (C8) 18h-21h30

sam

9h-13h

Dim

9h-13h

Dim

9h-13h

Sam

13h-17h

les lundis

18h-21h30

lun

18h-22h
Mar-jeu

18h-21h30
Mar-jeu

18h-21h30

Jeu-Ven 18h-21h30

Dim 9h-12h30

sam

13h-17h

Sam-dim 9h-12h30

Mar 18h-21h30

Sam 9h-12h30
14h30-16h30

Sam-dim 9h-12h30

Mar 18h-21h30

les lundis
18h-21h30

les lundis

18h-21h30

Sam-Dim

13h-17h

Ven-18h-21h30

Sam 9h-12h
lun-mer

18h-21h30
lun-mer

18h-21h30

Lun-Mar

18h-21h30

25-mars

5357 HMB ang Basic mentale skills 2 séances Mars 29-30 Inscription cliquer-ici 75 $ 25-mars

100 $ 25-mars

5358 C6 ang Pevention and recovery 2 séances Mars 29-31 Inscription cliquer-ici 100 $

Inscription=cliquer-ici 120 $ 23-mars

5359 C6 Prévention récupération 2 séances Mars 29-31 Inscription cliquer-ici

5360 FBPR Formation de base pour personne-
ressource

2 séances Mars 26-27

11-mars

5361 HMB Habileté mentale de base 2 séances Mars 26-27 inscription-cliquer ici 75 $ 23-mars

75 $ 11-mars

5411 EPSB ang Designe a basic sport program 2 séances Mars 15-22 Inscription-cliquer ici 75 $

Inscription-cliquer ici 140 $ 18-mars

5376 EPSB Élaboration d'un programme sportif 
de base

2 séances Mars 15-22 Inscription-cliquer ici

5375 COMBO:  EA-HMB
COMBO: Enseignement et 
apprentissage et Habiletés 
mentales de base

3 séances Mars 20-21-23

11-mars

5258 MEN ang Mentorship 2 séances Février 20 Inscription-cliquer ici 75 $ 18-mars

75 $ 11-mars

5374 COMBO: PSE-EPSB

COMBO: Planification d'une 
séance d'entrainement et 
Élaboration d'un programme sportif 
de base

4 séances Mars 13-14-16 Inscription-cliquer ici 140 $

Inscription-cliquer ici 175 $ 08-mars

5373 PDE Prise de décisions éthiques une  séance Mars 13 Inscription-cliquer ici

5372 COMBO: C1-C4
COMBO: Efficacité en 
entrainement et leadership et 
Gestion de conflit

3 séances Mars 2011-12-14

13-mars

5379 EA ang Teaching and learning 2 séances Mars 16-18 Inscription-cliquer ici 75 $ 13-mars

75 $ 11-mars

5366 EA Enseignement et apprentissage 2 séances Mars 16-18 Inscription-cliquer ici 75 $

Inscription=cliquer-ici 100 $ 04-mars

5378 C2 ang Leading Drug-free sport une  séance Mars 15 Inscription-cliquer ici

5365 C3 Développer des qualités 
athlétiques

3 séances Mars 8-15-22

04-mars

5377 C9 ang Manage a sport program une  séance Mars 13 Inscription-cliquer ici 110 $ 11-mars

110 $ 04-mars

5356 PDE Prise de décisions éthiques une  séance Mars 7 Inscription-cliquer ici 75 $

Inscription-cliquer ici 75 $ 04-mars

5355 C9 Gestion de programme sportif une  séance Mars 7 Inscription-cliquer ici

5354 C2 Diriger un sport sans dopage une  séance Mars 6

28-févr

5364 COMBO-C7-C8 C7-Planification performance C8 
planification AVANCÉE

4 séances Mars Inscription=cliquer-ici 250 $ 22 fev

100 $ 25-févr

5353 C5 Psychologie de la performance 3 séances Mars 2002-04-05 Inscription-cliquer ici 95 $

Inscription-cliquer ici 140 $ 14-mars

5352 C6 Prévention récupération 2 séances Mars 02-janv Inscription-cliquer ici

5351 COMBO:  EA-HMB
COMBO: Enseignement et 
apprentissage et Habiletés 
mentales de base

3 séances Mars 16-18 et 20

25-févr

5350 COMBO: PSE-EPSB

COMBO: Planification d'une 
séance d'entrainement et 
Élaboration d'un programme sportif 
de base

4 séances Mars 8-9 et 13 Inscription-cliquer ici 140 $ 04-mars

75 $ 25-févr

5349 PSE ang Planning practice 2 séances Mars 08-janv Inscription-cliquer ici 75 $

Inscription-cliquer ici 75 $ 25-févr

5348 PSE Planification d'un séance 
entrainement

2 séances Mars 08-janv Inscription-cliquer ici

5347 PDE Prise de décisions éthiques une  séance Mars 1

25 fev

5371 COMBO: C3-C6
COMBO: Prévention-récupération 
et Développer des qualités 
athlétiques

5 séances Mars 1-2-3-4-5 Inscription cliquer ici 210 $ 25 fev

175 $ 25 fev

5370 ER Entrainement contre résistance 
(musculation)

une  séance Mars 2 inscription-cliquer ici 65 $

inscription-cliquer ici 140 $ 25 fev

5369 COMBO: C1-C4
COMBO: Efficacité en 
entrainement et leadership et 
Gestion de conflit

3 séances Mars 1-2 et 3 inscription-cliquer ici

5367 COMBO: PSE-EPSB

COMBO: Planification d'une 
séance d'entrainement et 
Élaboration d'un programme sportif 
de base

3 séances Mars 1-2-et 3
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