
Sommet
tremplin santé 2020

À savoir
1   Vous devez vous inscrire avant le 28 mai.

2   Puisque cette formation est interactive,
               assurez-vous que votre micro est fonctionnel.

Nous remercions les partenaires suivants de leur soutien :

Pour les gestionnaires et coordonnateurs de camps 
adhérents au programme Tremplin Santé.

Pour qui Quand et où

Quoi
Une formation unique pour vous aider à mobiliser 
votre équipe autour des saines habitudes de vie 
(SHV).
Venez découvrir :
• �La formule 2020 de l’atelier Tremplin Santé :

une formation SHV interactive, clés en main
et facile à intégrer à votre pré-camp.

• �Des ateliers pratiques sur différentes thématiques :
saine alimentation, activité physique et diversité corporelle.

• Une trousse d’outils pour votre camp !

4 JUIN 2020 
9h30 - 12h00 Le lien pour vous 

connecter vous sera 
acheminé quelques 
jours avant l’événement.

En ligne

Pour toute information :
info@tremplinsante.ca
418 648-6618

Estrie

https://www.instagram.com/tremplinsante/
https://www.facebook.com/tremplinsante/
https://tremplinsante.ca/
https://sommet2020estrie.eventbrite.ca
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